
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ Платинум Арена  
 (зал ОФП)  

 
19.08.2024 20.08.2024 21.08.2024 22.08.2024 23.08.2024 24.08.2024 25.08.2024 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

10.00-10.45 
Амур 2010-2 

10.00-10.45 
Амур 2010-2 

10.00-10.45 
Амур 2010-2 

10.00-10.45 
Амур 2010-2 

10.00-10.45 
Амур 2010-2 

09:00-09.30 
Разминка ЮХЛ  

11:45-12:45 
Амур ЮХЛ       

  12:00-12.30 
Разминка ЮХЛ 

12:00-12.30 
Разминка ЮХЛ 

12:00-12.30 
Разминка ЮХЛ 

12:00-12.30 
Разминка ЮХЛ  

13:00-14:00 
Отдел спортивной 

подготовки 

13:00-14:00 
Отдел спортивной 

подготовки 

13:00-14:00 
Отдел спортивной 

подготовки 

13:00-14:00 
Амур 2012-2 
Лапшин В.П. 

13:00-14:00 
Амур 2012-2 
Лапшин В.П. 

  

14.30-15.30 
Амур 2012-2 
Лапшин В.П. 

14:00-14.30 
Разминка ЮХЛ      

 
14.30-15.30 

Амур 2012-2 
Лапшин В.П. 

15:30-16.00 
Разминка ЮХЛ 

15:30-16.00 
Разминка ЮХЛ 

15:30-16.00 
Разминка ЮХЛ   

 17:30-18.00 
Разминка ЮХЛ      

       

       

 

Заместитель директора КГАУ ДО СШ ХКЦРХ «Амур»             Качесов О.В. 


